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E I N L A D U N G 
 

zur 52. ordentlichen Generalversammlung 

Datum: Dienstag, 07. November 2023 

Ort: Restaurant Hecht, Bahnhofstrasse 28, 8600 Dübendorf 

Beginn: 19.00 Uhr 
 

T R A K T A N D E N 
 1. Appell 

 2. Wahl des/der StimmenzählerIn und Genehmigung der Traktanden 

 3. Protokoll der letzten Generalversammlung 

 4. Mutationen * 

 5. Jahresberichte  a) der Präsidentin * 

   b) der Sportchefin * 

   c) der Kassierin ** 

 6. Bericht und Antrag der Kontrollstelle 

 7. Abnahme und Genehmigung der Jahresrechnung 

 8. Festsetzung der Mitgliederbeiträge 

 9. Voranschlag 2023/2024 ** 

 10. Anträge und Verschiedenes 

 11. Wahl des Vorstandes 

 12. Wahl der Kontrollstelle 

 13. Ehrungen, Auszeichnungen, Ernennungen 

* in diesem Heft publiziert 
** wird vor Ort aufgelegt 
 
Alle Jugendmitglieder ab 16 Jahren sind stimmberechtigt. Pro Jugendmitglied unter 
16 Jahren haben die anwesenden Eltern (oder Vormund) Anrecht auf je eine Stimme. 
Anträge an die Generalversammlung müssen gemäss Statuten 10 Tage vor der 
Versammlung beim Vorstand eingereicht werden. 
 
Wir bitten die Aktiv- und Passivmitglieder, Gönner und Freunde des ASD im Interesse 
des Vereins um zahlreiches und pünktliches Erscheinen. 
 
Artistic Swimming Dübendorf 
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Protokoll der 51. Ordentlichen Generalversammlung des Schwimmclubs Dübendorf  
ab diesem Vereinsjahr Artistic Swimming Dübendorf 
 
Restaurant Hecht, Bahnhofstrasse 28, 8600 Dübendorf 
04. Oktober 2022, 18:00 Uhr 

Anwesend 27 Stimmberechtigte inkl. Vorstand 

Vorsitz Fiona Föller Präsidentin 

Protokoll Linda Radukanovic Aktuarin 

 
1. Appell Zur Eröffnung der Generalversammlung begrüsst die Präsidentin alle herzlich und 

stellt den Vorstand vor. Vom Vorstand sind Stephi Zürcher und Kristin Lucarelli 
abwesend. 

Es nehmen neben dem Vorstand 23 Stimmberechtigte an der GV teil. 

  

2. StimmenzählerIn und 
Genehmigung der 
Traktanden 

Für die Generalversammlung wird Patricia Altorfer als Stimmenzählerin bezeichnet. 

Die veröffentlichten Traktanden werden von der Generalversammlung genehmigt. 

  

3. Protokoll der letzten 
Generalversammlung 

Das Protokoll der letzten Generalversammlung 2021 ist Teil des Booklets der GV 
2022. Es muss nicht mehr verlesen werden. 

Das Protokoll wird von der Generalversammlung genehmigt. 

  

4. Mutationen Die Mutationsliste 2021/22 wurde im Booklet der GV 2022 publiziert und wird kurz 
erläutert. 

  

5. Jahresberichte a) Der Präsidentin 

Der Jahresbericht der Präsidentin ist im Booklet zur GV nachzulesen. Die GV erhebt 
keine Fragen dazu. 

Der Jahresbericht der Präsidentin wird von der Generalversammlung genehmigt. 
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 b) Der Sportchefin 

Der Jahresbericht der Sportchefin ist im Booklet zur GV nachzulesen. Die GV erhebt 
keine Fragen dazu. 

Der Jahresbericht der Sportchefin wird von der Generalversammlung genehmigt. 

 c) Der Kassiererin 
Die definitive Jahresrechnung liegt vor Ort auf und wird von Gabi De Caro vorgestellt. 
Gabi De Caro führt aus, wie es von einem geplanten Defizit im Jahr 2021/22 zu 
einem Einnahmenüberschuss kam. 

Ertragsseitig: 
 Einnahmen für Wettkämpfe war mit Fr. 7’200 falsch budgetiert. Es wurde mit 

einer Übernachtung im Tessin gerechnet, welche nicht nötig war. Als Resultat 
wurden nur Fr. 925 eingenommen. 

 Erneut erhielten der Club von J&S eine Covid-Entschädigung in der Höhe von 
Fr. 2‘200. 

 Material wurde weniger als geplant eingenommen, wegen der Covid-
Entschädigung wurden die Clubbadehosen nicht in Rechnung gestellt. 

 Der Swimathon generierte über Fr. 6’800 (budgetiert Fr. 6‘000). 
 Die Support your Sport Migros Aktion schlägt mit knapp Fr. 725 zu Buche 

(nicht budgetiert) 

Aufwandseitig: 
Folgende Positionen weichen stark vom Budget ab: 
 Die Kosten für Wettkämpfe fielen weit geringer aus als budgetiert. 

Minderaufwand von ca. Fr. 6’300. 
 Die Lagerkosten fallen höher aus, da die Lagerentschädigung angepasst 

wurde. Mehraufwand von ca. Fr. 1’850. 
 Die Hallenbadeintritte sind höher, da das günstige Schulschwimmbecken in 

Schwerzenbach saniert wurde und der Club in teurere Hallenbäder auswich. 
Mehraufwand von ca. Fr. 1’200. 

 Die Trainerentschädigungen wurden erhöht, um mit anderen Clubs abgestimmt 
zu sein. Mehraufwand von ca. Fr. 1’950. 

 Beim Materialeinkauf fielen die Showkürkleider teurer aus als budgetiert. 
Mehraufwand von ca. Fr. 1’600. 

 Eine Korrekturbuchung von Fr. 1’400 zur Abgrenzung des VS-Essens wurde 
mit dem Einverständnis der Revision vorgenommen. 

Die Jahresrechnung schliesst mit einem Einnahmenüberschuss von Fr. 3’277.33. 

Der Gewinn wird dem Eigenkapital zugewiesen und beträgt neu Fr.  74‘920.67. 
  

6. Bericht und Antrag der 
Kontrollstelle 

Revisoren Corina Bauer & Thorston Magewski sind beide nicht anwesend. Der 
Bericht wird von Fiona Föller verlesen. Der Bericht empfiehlt, die Rechnung 
2021/22 ohne Vorbehalt anzunehmen und die Kassiererin Gabi De Caro sowie den 
Vorstand zu entlasten.  

7. Abnahme und 
Genehmigung der 
Jahresrechnung 

Die Jahresrechnung wird von der Generalversammlung genehmigt. Die Präsidentin 
dankt Gabi De Caro für die Erstellung der Jahresrechnung und verdankt die Arbeit 
der Revisoren. 

  

8. Festsetzung der 
Mitgliederbeiträge 

Die Mitgliederbeiträge pro Jahr werden auf der Höhe des Vorjahres beibehalten: 
Aktive Fr. 600 
Familien mit 2 Aktiven bezahlen je Fr. 530 (Fr. 1'060) 
Familien mit 3 Aktiven bezahlen je Fr. 450 (Fr. 1’350) 
Passive Fr. 50 
Gönner ab Fr. 50 

Die Mitgliederbeiträge werden von der Generalversammlung genehmigt. 
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9. Voranschlag 2022/2023 Gabi De Caro erläutert, dass der Fokus für 2022/23 auf der Jubiläumsshow liegt. 
Der Rest des Budgets wurde mit wenigen Anpassungen vom letztjährigen 
übernommen. 

Aufwandseitig: 
 Wettkämpfe werden zu Gunsten Jubiläumsshow weniger besucht.  

Budgetiert Fr. 1’000. 
 Durch die Jubiläumsshow werden andere Veranstaltungen wie Cherzlizauber, 

Dübi-Tag nicht oder in viel kleinerem Rahmen durchgeführt.  
Budgetiert Fr. 1’100. 

 Entschädigung Trainerinnen wurde höher angesetzt, da die Jubiläumsshow extra 
Trainings erfordern wird. Budgetiert Fr. 15’500. 

 Materialeinkauf: Clubbadehosen werden vom Verein übernommen 

Ertragsseitig: 
 Trainingslager: werden nur zu ½ weiterverrechnet. 
 Swimathon ist tiefer angesetzt, da es weniger Wettkampfschwimmerinnen hat. 

Budgetiert Fr. 4’500. 
 Papiersammlung: wird erneut höher budgetiert, da 2 Papiersammlungsdaten 

sowie 2 Sammelstelleneinsätze anstehen. Budgetiert Fr. 4’200. 

Die Jubiläumsshow ist momentan mit Fr.20’000 beim Aufwand und beim Ertrag 
budgetiert, Gabi De Caro erläutert, dass dieser Betrag eventuell signifikante 
Anpassungen erfordern wird. 

Geplant ist für die neue Saison ein Aufwandüberschuss von Fr. 2‘670. 

Der Voranschlag 2022/23 wird einstimmig angenommen. 
  

10. Anträge und Verschiedenes Frage von Franziska Gutknecht: “Was geschieht, wenn wegen der Energiekrise das 
Hallenbad Dübendorf geschlossen wird?” Antwort der Präsidentin: “Bisher wurde 
noch nicht nach Alternativlösungen gesucht, da angenommen wird, dass eine solche 
Massnahme den ganzen Bezirk betreffen würde.” 

Der Clubname wird geändert auf Artistic Swimming Dübendorf und erhält ein neues 
Logo. An Wettkämpfen wird die Abkürzung DÜBI verwendet. Der neue Clubname 
„Artistic Swimming Dübendorf“ und die Abkürzung DÜBI werden durch die GV 
genehmigt. Die Namensänderung wird von der Präsidentin beim Verband und der 
Stadt beantragt. 

  

11. Wahl des Vorstandes Linda Radukanovic tritt nach dieser GV als Aktuarin aus dem Vorstand zurück, weil 
sie ausser diesem Amt keinen Bezug zum Verein mehr hat. Zur Verfügung stellt sich 
Alexandra Gütlin, welche mit einem kräftigen Applaus gewählt wird. 

Alle übrigen Vorstandsmitglieder stellen sich wieder zur Verfügung. Fiona Föller 
(Präsidentin) wird von der Generalversammlung mit Applaus bestätigt. Gabi DeCaro 
(Finanzen), Michelle Gut (Event), Kristin Lucarelli (Event) sowie Stephi Zürcher 
(Sportchefin) werden in Globo von der Generalversammlung mit Applaus bestätigt. 

  

12. Wahl der Kontrollstelle Es stellen sich als 1. Revisor Torsten Magewski sowie als 2. Revisor Hannes Gütlin 
(durch Partnerin Alexandra Gütlin bestätigt) und Ersatzrevisorin Michelle Alberto zur 
Verfügung. Sie werden alle von der Generalversammlung mit Applaus gewählt. 

  

13. Ehrungen, Auszeichnungen, 
Ernennungen 

Besuchte Kurse der Trainerinnen: 
 J&S Leiterkurs: Olivia Kristen, Valeria De Caro, Andrina Glauser, Corina Wassmer 
 Richterkurs: Stephi Zürcher und Corina Wassmer  
Die Absolventinnen werden mit einem Glatttaler beschenkt.  

Linda Radukanovic wird als Aktuarin verabschiedet und mit Bier und einem 
Blumenbouquet beschenkt. 
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Katharina Poiger wird für ihre langjährige Tätigkeit als Wettkampfrichterin in 
Abwesenheit geehrt und verabschiedet. Sie schwamm in den 1980er Jahren selbst, 
war ca. 10 Jahre lang Trainerin in den 1980er und -90er Jahren und danach für 25 
Jahre eine verlässliche und selbständige Wettkampfrichterin für den Schwimmclub 
Dübendorf 

Die Präsidentin erklärt, dass auch einmal die aktiven Trainerinnen für ihren 
unermüdlichen Einsatz und ca.3500 ehrenamtlich geleistete Stunden verdankt 
werden sollen. 
 Folgende Gruppentrainerinnen erhalten einen Glattaler und eine Sonnenblume: 

Alessia Bernhard, Valeria De Caro, Eva Föller, Lara Hoser, Anna Magewski, 
Stephi Zürcher, Olivia Christen, Monica Eggs, Michelle Gut, Andrina Klauser, 
Corina Wassmer 

 Die Turnustrainerinnen werden mit einer Sonnenblume geehrt: Michelle Alberto, 
Patricia Altorfer, Corina Bauer, Gwendolyn Lang, Daniela Altorfer, Alexandra 
Basoglu, Delia Herzog, Cornelia Erdin, Silvia Wüst, Alice De Ambroggi, Michelle 
Burger 

  
Die Präsidentin dankt allen, die etwas für diesen Verein tun, damit der Club lebt. Sie schliesst die General-versammlung um 
18:35. Während der Elterninformation wird dieses Protokoll mit Informationen zum neuen Clubnamen, Logo und Kürzel 
ergänzt. 
 

 

Dübendorf, 05. Oktober 2022 

 

 

 

Fiona Föller Linda Radukanovic 
Präsidentin Aktuarin - Protokollführerin 
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Mutationen 

 
 

Gruppen 
Mitglieder-

bestand 
Austritt 
22/23 

Eintritt 22/23 
(bis Okt 23) 

Mitglieder-
bestand 

  per 31.07.2022   per 03.10.2023 
Aktive 40 -9 +8 39 
Show Gruppe* + Revival* 11 -1 +8 15+3 
Masters Gruppe* 6 - - 6 
Trainerinnen* 22 -8 - 14 
Vorstand* 6 +1 -1 6 
Freimitglieder 23 - +1 24 
Ehrenmitglieder 7 - - 7 
Gönner 1 - - 1 
Passivmitglieder 3 - - 3 
* Abzüglich mehrfach geführt  -16   -13 
Total 103   105 

 
 

  



52. Generalversammlung Artistic Swimming Dübendorf – 07. November 2023 

 - 10 - 

Jahresbericht der Präsidentin Saison 2022/2023 
 
Das Highlight dieser Saison war unsere Jubiläumsshow zum 50-jährigen Vereinsjubiläum.  
Diese konnten wir nach einer Corona-bedingten Verschiebung vom 30. Juni bis 2. Juli 2023 
aufführen. Das OK-Team mit Corina Bauer, Eva Föller, Michelle Gut, Olivia Christen und Stephi 
Zürcher hat mit den Trainerinnen und vielen Helfern aus den Reihen der Eltern und ehemaligen 
Trainerinnen eine fantastische Show auf die Beine gestellt, die uns auf eine Zeitreise durch fünf 
Jahrzehnte Schwimmclub Dübendorf geführt hat. 
 

Am Ende der Show wurden unser neuer Vereinsname und unser neues Logo präsentiert.  
Da sich die Sparten Schwimmen und Wasserball vor einigen Jahren aufgelöst haben und unser 
Verein nur noch aus Synchronschwimmerinnen besteht, gab es schon seit längerem den 
Wunsch, einen passenden Vereinsnamen zu tragen. Auch der neue, offizielle Name der 
Sportart, „Artistic Swimming“, sollte im Vereinsnamen stehen.  
Name und Logo wurden in der Saison 2021/22 ausgewählt und designt und an der letzten GV 
angenommen. Die offizielle Namensänderung beim Schweizerischen Schwimmverband wurde 
im April 2023 bestätigt. Wir heissen jetzt „Artistic Swimming Dübendorf“. 
 

Die Zusammenarbeit im Verein und im Vorstand habe ich wie in den Jahren zuvor als sehr 
angenehm, produktiv und kreativ erlebt, auch wenn es wieder einige Hürden zu meistern galt. 
 

Als Trainerinnen waren in dieser Saison Monica Eggs, Anina Meier, Patricia Altorfer, Andrina 
Klauser, Olivia Christen, Lara Hoser, Stephanie Zürcher, Valeria De Caro, Eva Föller und Corina 
Wassmer im Einsatz. Sie haben die Hauptverantwortung für eine Gruppe und deren Kürtraining 
oder ein Pflicht- und Techniktraining übernommen. Einige Turnustrainerinnen und 
Schwimmerinnen der Jugend 1 haben Monica beim Training am Freitag unterstützt. 
Vielen, vielen Dank für euren Einsatz und die unzähligen ehrenamtlich geleisteten Stunden! 
 

Die Organisation des Trainingsbetriebs erforderte in dieser Saison das dritte Jahr in Folge 
erheblichen Mehraufwand, da das Hallenbad Stägenbuck in Dübendorf von Dezember bis 
Februar wegen der Energiekrise geschlossen wurde. Das Schulschwimmbecken in 
Schwerzenbach stand die ganze Saison nicht zur Verfügung, da die Sanierung länger dauerte als 
ursprünglich geplant. Mit vielen Telefonaten und Mails konnten unsere Trainerinnen für alle 
Teams eine passable Zwischenlösung in den umliegenden Hallenbädern finden. 
 

Am Sonntag 12. März 2023 waren wir Gastgeber für den RZO-Cup im Hallenbad Stägenbuck in 
Dübendorf, auch wenn unsere Schwimmerinnen nicht teilgenommen haben. 
 

Am Sonntag 9. Juli 2023 haben wir gemeinsam mit den Limmatnixen den Züriseecup im Freibad 
Oberdorf in Dübendorf organisiert. Diesmal haben hauptsächlich Schwimmerinnen von den 
Limmatnixen und unserem Verein teilgenommen, da die anderen Kantone schon Sommerferien 
hatten. Wir hatten wieder Glück mit dem Wetter und alle haben den letzten Wettkampf der 
Saison in der Badi genossen. 
 

An dieser Stelle möchten wir der Stadt Dübendorf und unserem langjährigen Gönner, der 
Stiftung Gossweiler, für die finanzielle Unterstützung unseres Vereins und unseren Sponsoren 
für das Bereitstellen der Fahrzeuge für die Papiersammlung danken. Danke auch an die Helfer 
an der Papiersammlung und auf dem Wertstoffhof!  
Leider haben bei der Papiersammlung zwei FahrerInnen auf der Rückfahrt die Ladungssicherung 
mit dem Netz vergessen, so dass wir für eine Saison nicht an der Papiersammlung teilnehmen 
dürfen. 
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Dieses Jahr stellen sich erfreulicherweise alle Vorstandsmitglieder für ein weiteres Jahr zur 
Wiederwahl zur Verfügung. Zur GV 2024 wird leider Gabi ihr Amt als Kassierin abgeben und wir 
sind auf der Suche nach einer Nachfolge. 
 

Nach über 50 Jahren, die sie in unserem Verein und für die Region aktiv war, verabschieden wir 
an der diesjährigen GV Silvia Wüst. Die Anfänge ihres Wirkens beim Schwimmclub Dübendorf 
verlieren sich in prä-digitale Zeiten. 1972 ist sie als junge Schwimmerin in den frisch 
gegründeten Verein eingetreten. Sie begann in der Sparte Schwimmen und wechselte später 
zum „Kunstschwimmen“. Sie blieb sehr lange selbst aktiv und schwamm auch eine Zeit lang bei 
der Masters-Gruppe mit. Als Trainerin hatte sie die J+S-Ausbildung bis zur Expertin absolviert 
und sich auch als Kindersport-Leiterin ausbilden lassen. In all den Jahren hat sie 
unterschiedliche Teams trainiert, J+S-Kurse geleitet und dabei viele Jungtrainerinnen in ihre 
neue Tätigkeit eingeführt und unterstützt. Auch das Amt des J+S-Coaches hatte sie mehrere 
Jahre inne. Als A-Richterin war sie häufig an regionalen, aber auch nationalen Wettkämpfen im 
Einsatz. Silvia hat auch die Schiedsrichter-Ausbildung gemacht und in dieser Funktion ganz viele 
Wettkämpfe organisiert und geleitet. Und als ob dies alles nicht bereits genug wäre – sie übte 
über Jahre das Amt der Fachwartin Synchronschwimmen, später umbenannt in Technische 
Direktorin, im Vorstand der Region RZO aus. Silvia war also nicht nur für unseren Verein, 
sondern für die ganze Region RZO tätig! 
Wir danken Silvia für ihr unglaubliches Engagement für den Verein und für die Sportart Artistic 
Swimming! 
 

Und zum Schluss wie immer ein grosses Dankeschön an alle, die zum Gelingen des 
Trainingsbetriebs, der Wettkämpfe, der Jubiläumsshow und der Organisation unseres Clubs 
beigetragen haben! 
Ich wünsche uns allen weiterhin viel Freude am Artistic Swimming und an der Zusammenarbeit 
im Verein. 
 
 
Fiona Föller 
Präsidentin Artistic Swimming Dübendorf 
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Jahresbericht der Sportchefin Saison 2022/23 

Diese Saison war eine ganz besondere!! Denn in dieser Saison feierten wir unser 50-jähriges 
Vereinsjubiläum, ein besonderer Anlass für uns alle.  

Somit wurden unsere Teams so eingeteilt, dass sie alle aus 7-9 Schwimmerinnen bestanden und wir mit 
ihnen passend zum Motto „Eine Reise durch die Jahrzähnte“ Kür-Choreografien einstudieren konnten. 

 

Zu den Teams: 

Unsere Basics starteten wie jedes Jahr mit den Grundlagen des Artistic Swimming. Wir zeigten ihnen wie 
sie flach auf dem Rücken schwimmen können oder wie man Wasser stampft, damit sie aufrecht im 
Wasser stehen können ohne auf den Boden zu stehen. Für sie war das Ziel in dieser Saison nebst der 
Jubiläumsshow ihre Kür Disco zu zeigen, den Test 1 und/oder 2 zu bestehen. Auch an den 
Regionalmeisterschaften in Lugano teilzunehmen und am Zürichsee-Cup im Freibad in Dübendorf zu 
triumphieren. Trainiert wurden sie von Anina am Dienstag und freitags von Monica sowie diversen 
Jugend 1 Schwimmerinnen und Turnustrainerinnen. 

Unsere Jugend 3 war das Team, das nur aus 6 Schwimmerinnen bestand. Auch sie trainierten nebst der 
Kür für die Jubiläumsshow, Motto Queen, eifrig für den Test 2 und diverse Wettkämpfe.  Sie starteten als 
kleines Team an der Regionalmeisterschaft, nahmen am Aare -Cup in Solothurn teil und zeigten ihr 
können im heimischen Freibad in Dübendorf am Zürichsee -Cup. Die Trainerinnen waren Patricia und 
Andrina am Dienstag, Michelle am Donnerstag und Monica am Freitag. 

Auch unser Jugend 2 Team hatte ein Motto für ihre Kür. Sie schwammen zu Michael Jackson und 
schwammen an der Show mit Hut und Handschuhen. Bei ihnen musste eine Schwimmerin dringend den 
Test 3 bestehen, damit sie in der gesamten Saison mit ihrem Team an den Wettkämpfen starten konnte. 
Dies gelang ihr und wir konnten immer mit dem kompletten Team starten. Auch sie nahmen an den 
Regionalmeisterschaften in Lugano, dem Aare -Cup in Solothurn und dem Zürichsee-Cup in Dübendorf 
teil. Sie wurden von Olivia und Lara am Dienstag und von mir am Donnerstag trainiert. 

Unsere ältesten aktiven Schwimmerinnen, die Jugend 1, übernahmen die Kür Technologie. Diese Kür 
widerspiegelte das Zeitalter als Handys, Computer und MP3 Player aufkamen. Ausserdem halfen sie 
fleissig bei unseren Basics und Jugend 3 Schwimmerinnen am Freitag im Training mit. Bei ihnen war es 
enorm wichtig, dass drei Schwimmerinnen den Test 4 bestanden, so dass sie zusammen mit ihrem Team 
an den Wettkämpfen teilnehmen konnten. Auch ihnen gelang diese Herausforderung. Gemeinsam 
starteten sie an den Regionalmeisterschaften, am Aare-Cup und ebenfalls am Zürichsee-Cup in 
Dübendorf. Trainiert wurden sie von Eva und Valeria am Dienstag und von Corina und mir am 
Donnerstag.  

 

Herbst Trainingslager: 

Im Herbst fand wieder einmal unser Trainingslager in den Flumserbergen statt. Was dieses Jahr sehr 
aussergewöhnlich war: wir hatten ein sehr starkes Trainerinnenteam, das aus knapp 10 Trainerinnen 
bestand. Für die Schwimmerinnen war dies einfach nur fantastisch, da sie meistens zu zweit oder zu dritt 
im Techniktraining betreut wurden. Nebst dem vielen Wassertraining konnten wir auch in die nahe 
gelegene Turnhalle. Diese nutzten wir für Koordinationsübungen, Hula Hoop, Kraft, Dehnungen sowie 
Spiele. Jeweils am Mittwochnachmittag veranstalten wir einen kleinen Ausflug. Die Schwimmerinnen 
erfahren vorab nicht, was wir mit ihnen machen werden. Da das Training meist im Fokus steht, beginnen 
wir stets mit einer kleinen Wanderung an unseren Zielort. Dieses Jahr gingen wir gemeinsam Rodeln. Ein 
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Spass für gross und klein. Der Abschlussabend am Donnerstag fand in der Turnhalle statt. Dieses Jahr 
forderten uns drei Trainerinnen heraus, uns verschiedenen Spielen zu stellen und durch Teamwork das 
Beste von uns zu geben. Knapp gewann das Trainerinnen Team vor den Schwimmerinnen. Bereits ist 
Freitag und wir luden unsere Köchinnen ins Hallenbad ein, um ihnen unsere Küren zu präsentieren. Nach 
dem Mittagessen, Aufräumen und Putzen wurden alle Schwimmerinnen abgeholt und das anstrengende 
Trainingslager ging zu Ende. 

 

Schliessung Hallenbad Stägenbuck: 

Auch in dieser Saison hatten wir wieder einmal Komplikationen. Wegen der Energiekrise beschloss die 
Stadt Dübendorf, das Hallenbad für ganze drei Monate zu schliessen. Für uns eine Katastrophe. 
Dübendorf war das einzige Bad im ganzen Kanton Zürich, das die Tore schloss. Was hiess das für uns? 
Viele Telefonate, noch mehr E-Mails und ganz viel Verhandlungen mit diversen Hallenbädern in der 
möglichst nahen Umgebung. Schlussendlich konnten wir am Freitagabend in Bassersdorf, am 
Samstagnachmittag in Dietlikon und am Dienstagabend im Singsaal in Dübendorf mit den 
Schwimmerinnen trainieren. Unsere diversen Showgruppen trainierten im Dezember in Fehraltorf. In 
Kooperation mit den Limmatnixen konnten unsere Masters nach Stettbach jeden Mittwoch und die 
Showgruppe nach Wollishofen, dies allerdings nur an zwei Sonntagen.  
Unser Trainingsplan wurde einmal komplett auf den Kopf gestellt und war auch für die Eltern eine grosse 
Herausforderung. Hiermit möchte ich mich für eure Flexibilität bedanken, dass ihr trotz kurzfristigen 
Infos unsererseits alles so fantastisch organisieren konntet und eure Mädchen so zahlreich im Training 
erscheinen konnten. 

 

Frühlingslager: 

Die Jubiläumsshow rückt immer näher, alle Küren befinden sich im Feinschliff, der Endspurt naht. Auch 
studierten wir noch die grossen Küren wie das Finale mit allen Schwimmern gemeinsam ein.  Ausserdem  
stellten wir die letzten Dekoartikel fertig, verteilten die passenden Kostüme an die Schwimmerinnen und 
entschieden uns für ein einheitliches Make-up für alle. Ende Woche merkten wir, dass vor allem für 
unsere jüngsten Schwimmerinnen das Lager sehr anstrengend wurde und sie keine Energie mehr hatten. 
Dennoch sind wir sehr stolz auf alle, dass sie diese anstrengende Zeit so gut gemeistert haben. 

 

Jubiläumsshow: 

Am Donnerstag vor der ersten grossen Show verwandelten wir vom OK und zahlreiche Helfer das 
Hallenbad in eine Unterwasser/Dschungelwelt mit einem Hauch von Disco. Freitagmorgens stellten wir 
die ganzen Technikelemente wie Scheinwerfer, Musikanlage und Lautsprecher auf und auch die 
Bestuhlung sowie der Floorliner für den Boden wurde aufgestellt. Vor dem Hallenbad stellte unser 
Festwirtschaftsteam alles auf, um unsere Gäste zu verköstigen. Die Schwimmerinnen kamen alle 
gebürzelt und wir starteten den ersten Durchlauf. Beim Schminken und Gelieren haben wir den 
Zeitaufwand etwas unterschätzt und hatten etwas zu wenig Helferinnen. Knapp vor der Premiere 
wurden wir noch mit allem fertig. Die Show begann und wir hatten ein volles Haus - komplett 
ausgebucht.  
Die Premiere war ein voller Erfolg. Kleine Fehler schleichen sich natürlich immer ein, die wir in den 
nächsten Shows korrigierten. Wir führten die Zuschauer durch 50 Jahre des Schwimmclub Dübendorf. 
Mit der Gründungs-Kür stellten wir die verschiedenen Sportarten vor, die es noch zu anfangs im 
Schwimmclub gab. Mit Disco Music über ABBA bis zum Frauenstimmrecht rasten wir durch die 70er 
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Jahre. Erreichten mit Queen, dem Dschungelbuch und einem Aerobic-Tanz die 80er. Schwammen zu 
Spice Girls und Michael Jackson in die 90er. Mit der Jahrtausendwende kam auch die Technologie in die 
Welt und wir kamen an einem Vulkanausbruch vorbei aus der Show Tina und die Zauberbrille. 2010 
feierten wir Hochzeit zu Ewigi Liebi, zeigten ein Duett aus der Show Amelie und Marius, mit denselben 
Schwimmerinnen, die diese Kür damals bereits schwammen, und erhitzen die Luft mit einer Kür zur 
Musik Burlesque. Zu Top Gun schwammen wir ein grosses Finale mit allen Schwimmerinnen von den 
Basic bis zu den Masters gleichzeitig im Wasser. Am Schluss der Kür präsentierten wir noch unser neues 
Logo und den neuen Vereinsnamen.  

Ab diesem Wochenende heissen wir neu Artistic Swimming Dübendorf. 

Nach einem sehr erfolgreichen und anstrengenden Wochenende wurde es schon wieder an der Zeit alles 
aufzuräumen. Das Hallenbad wieder in seinen normalen Zustand zurück zu setzen. Auch hierfür hatten 
wir wieder viele Helfer, die uns kräftig unterstützten. Hiermit möchte ich mich nochmals persönlich bei 
allen bedanken. Ohne euch alle hätten wir diese fantastische Show nicht durchführen können.   

Für die meisten Schwimmerinnen war das die erste grosse Show, an der sie teilnehmen konnten. Für 
mich allerdings war es bereits die dritte Jubiläumsshow in meiner Synchro-Karriere und auf jeden Fall 
auch die Schönste.   

Bereits eine Woche später standen wir am Start für den Zürichsee-Cup im Freibad in Dübendorf. Diesen 
organisierten wir gemeinsam mit den Limmat-Nixen Zürich. Da viele Vereine bereits in den 
Sommerferien waren, bestand der Wettkampf fast nur aus Nixen und Dübendorfern. Auch diesen Tag 
meisterten die Schwimmerinnen sehr erfolgreich und wir alle konnten den Tag noch mit einem 
gemütlichen Apero abschliessen. 

Am Dienstag darauf feierten wir noch mit unseren Schwimmerinnen den Saisonabschluss. Da man leider 
wegen der starken Hitze keine Feuer mehr machen durfte, stellten wir unsere Grillpläne auf den Kopf 
und trafen uns im Hallenbad. Mit kleinen Spielen gegeneinander beendeten wir die erfolgreiche Saison 
und freuen uns bereits auf die nächste. 

 
Sportliche Grüsse 
 
Stephanie Zürcher 
Sportchefin Artistic Swimming Dübendorf 
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Hast du Lust, als Kassierin bzw. Kassier zu uns in den Vorstand zu kommen? 

 
Gabi wird das Amt als Kassierin nach vielen Jahren auf die GV 2024 abgeben. 
Wir brauchen also eine neue Kassierin bzw. einen neuen Kassier! 
  
Aufgaben: 

 Teilnahme an den Vorstandssitzungen 3 – 4 mal jährlich 
 Budget erstellen 
 Buchhaltung führen und Jahresabschluss erstellen 
 Rechnungen stellen 
 Präsentation an GV halten 
 zeitlicher Aufwand: ca. 100 bis 120 Stunden 

 
Bei Fragen und Interesse meldet euch bitte bei Fiona Föller, info@scduebendorf.ch 
oder Tel. 076 699 13 05. 

 
 


